IN BREVE

Si avvicina sempre piu il periodo di Ferragosto nel Parco Alpi Liguri (Comuni di Cosio d’Arroscia, Mendatica,

Montegrosso Pian Latte, Pigna, Rezzo, Rocchetta Nervina e Triora):

@ PER TUTTA LA SETTIMANA

Eventi d’estate a Montegrosso Pian Latte

@ GIOVEDI’ 7 AGOSTO

Buggio (Pigna) — Festa del grano

@ SABATO 9 AGOSTO

Monesi di Triora — Concerto Gospel

@ DOMENICA 10 AGOSTO
Cosio d’Arroscia — Raduno Fiat 500
Monesi di Mendatica — Aquiloni dolci
Pigna — Raviolata d’estate
Rocchetta Nervina — Sagra dei cruseti

Transumanza dei sapori a Colle Melosa

PER TUTTA LA SETTIMANA

EVENTI D’ESTATE A MONTEGROSSO PIAN LATTE

Per l'intera settimana il borgo di Montegrosso intratterra i suoi visitatori con una serie di eventi per adulti e

bambini: mercoledi 6 agosto alle ore 21 serata di Cineforum presso il centro polifunzionale con lo spettacolo
“Inkheart — La leggenda di cuore d’'inchiostro”; giovedi 7 minibasket al campo sportivo dalle 15 alle 17; venerdi
8 animazione dalle 15 alle 17. Il weekend sara dedicato alla musica e alla tradizione con “I Monelli” in
concerto sabato 9 alle ore 21 (Piazza Ai Caduti) e la grande Festa della Madonna della Neve in Localita
Navette (Upega) di domenica 10, con Santa Messa e intrattenimento di canti popolari.

Per partecipare alle attivita sara necessario tesserarsi alla Pro Loco di Montegrosso.

Info: Pro Loco Montegrosso — Tel. 347 3183308 (Graziano)



GIOVEDI’ 7 AGOSTO

iovedi 7 agosto torna a Buggio (fraz. di Pigna) la “Festa del Grano”: a partire dalle ore 20, serata

gastronomica e danzante in piazza, con piatti tipici del territorio e buona musica.

La festa ha una storia molto recente: la prima edizione si & svolta nel 2010, per valorizzare I’antica ricetta del
‘“gran pistau”. Il grano viene lavorato con il metodo tradizionale, pestato in un grande coppo di legno, setacciato
e fatto bollire per diverse ore, prima di essere servito passato in padella con olio d’oliva, porro e formaggio grana.

Si tratta di una specialita tipicamente natalizia, ma viene apprezzata e consumata in ogni periodo dell’anno.

SABATO 9 AGOSTO

abato sera sul prato di Monesi (loc. stazione sciistica), alle ore 21, la Family Band Gospel Choir di

Ventimiglia terrd un concerto con i migliori canti della tradizione gospel. Per l'intera serata sara disponibile il
servizio ristorante (con grigliata di carne a scelta) e bar. Ingresso gratuito.
L’estate di Monesi continuera martedi 12 agosto alle ore 17 con una caccia al tesoro per bambini e ragazzi

dai 7 ai 12 anni.

DOMENICA 10 AGOSTO

omenica 10 agosto il borgo di Cosio d’Arroscia sara protagonista della vallata con la 3" edizione del

Raduno Fiat 500 e derivate: ritrovo delle vetture in Piazza San Sebastiano alle ore 8:30; ore 9:30 colazione e
partenza per un tour panoramico del territorio; ore 12:00 aperitivo offerto dall’Azienda agricola “Colle Sereno”
e dall’Associazione Pro Loco di Mendatica; pranzo alle ore 13:00. A partire dalle 15:30, consegna premi e foto
ricordo. La manifestazione si svolgera anche in caso di pioggia.

Quota iscrizione al raduno: € 10,00 a vettura (max 80 vetture). Prenotazioni entro venerdi 8 agosto.

omenica 10 agosto I’Associazione “Monesi borgo antico” organizza la manifestazione “Aquiloni

dolci”: una gara di aquiloni, che verranno distribuiti in omaggio dall’organizzazione; mamme, nonne e zie
potranno inoltre partecipare ad una gara di dolci. L'evento si svolgera nel pomeriggio, a partire dalle ore 14:30
in localitd Monesi di Mendatica, sul prato nei pressi della Chiesa di Sant'Elisabetta.

Le partecipazioni saranno per un massimo di 30-40 bambini di eta compresatrai 4 ei 12 anni. Le iscrizioni
(gratuite) si accetteranno nella stessa mattinata di domenica dalle 10:30 alle 11:30 presso la Chiesetta. Verranno
distribuiti premi a tutti i bambini e agli aquiloni che voleranno pit in alto e per piu tempo. Al termine una giuria di

golosi assaggera i dolci in gara e assegnera le votazioni.



PIGNA — RAVIOLATA D’ESTATE

Anche Pigna sara in festa domenica sera con una raviolata in allegria e musica a partire dalle ore 20

presso il campo sportivo. Mercoledi 13 ci sara invece “AnimaPigna”: dalle ore 13:30 giochi e musica con
caccia al tesoro in Piazza XX Settembre.
Info: Comune di Pigha — Tel. 0184 241016

ROCCHETTA NERVINA — SAGRA DEI CRUSETI

Domenica 10 agosto “Sagra dei cruseti” (tipica pasta fresca fatta a mano) a Rocchetta: dalle ore 20:00

serata gastronomica e danzante con I'Orchestra “Pino e Mattia”.

Assolutamente da non perdere il grande evento di martedi 12, mercoledi 13 e giovedi 14: “Festival delle
Fiabe”, uno spettacolo itinerante nel centro storico del paese, ispirato ogni anno a temi fiabeschi differenti, e
ripetuto piu volte nel corso della serata a partire dalle ore 20:30. Nel pomeriggio: mostre, bancarelle,
truccabimbi. A seguire “Cena delle fiabe” (su prenotazione).

Info: Comune di Rocchetta Nervina — Tel. 0184 207943

TRANSUMANZA DEI SAPORI A COLLE MELOSA

Quest‘anno, in occasione del 62° Anniversario della storica “Locanda Colle Melosa”, si svolgera la 2

edizione della "Transumanza dei sapori": oltre alle tipicita della Val Nervia e della Valle Argentina, i gestori
proporranno anche quelle dell'Appennino Tosco-Emiliano, creando un sodalizio di sapori battezzato "dagli
Appennini... alle Alpi" e un menu che permettera ai clienti di assaporare i piatti tipici di entrambe le realta.
Questo il menu per il pranzo del 10 agosto: iniziando con le specialita dell'Appennino... tigelle (crescentine) e
gnocco fritto, accompagnati da tagliere di salumi e formaggi, lardo montanaro con parmigiano, bocconcini di
Reggiano all'aceto balsamico di Modena, erbazzone; si prosegue con i sapori locali della capra con i fagioli
bianchi di Pigna (presidio Slow Food) e la crostata con marmellata di ramazin.

La quota per il menu completo é di € 30,00 a persona e comprende 1 bottiglia di vino ogni 3 persone.

Info e prenotazioni: Locanda Colle Melosa — Tel. 0184 241032
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